
①　日程・会場

・令和6年7月7日（日）　熊本市総合屋内プール（アクアドームくまもと）

②競技について

・本競技は、2024年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。

・スタートは１回のルールを採用。やり直しは行わない。

・競技は全競技をタイムレースとし、個人種目別、リレー種目別、男女別にタイムスケジュールどおりに行う。

・競技進行予定時間が変更になる場合には、場内放送にて行う。

・招集は各自の競技20分前までに点呼を受ける。招集に遅れた場合は棄権とみなす。

・招集の際に水着の確認を行う。

・招集所はメインプール入場口の靴箱前で行う。その後、競技役員の指示に従いメインプールへ移動する。

・退水方法は、競技役員の指示により自レーンからの退水とする。

・競技を棄権する場合には所定の棄権届出用紙に記入し、競技開始1時間前までに1階受付に提出すること。

・競技中のメインプールにはコーチボックスを設置する。

③表彰について

・表彰式は順位確定次第順次行う。３位までの入賞者はレース終了後表彰場所に移動してください。

・各種目1位～3位まで賞状を授与する。賞状は１階エントランスでお渡しします。

④受付について

・受付と入場時間を2班（A・B班）に分け、ウォーミングアップ時間をそれぞれに設定する。

・A班は、熊本市近郊地域のチーム(243名）とし、受付時間は7:00より行う。

・B班は県北、県南地域などのチーム(283名）とし、受付時間は、7：50より行う。

・A・B班の班分け詳細は別紙を参照すること。

⑤ウォーミングアップについて

・朝のメインプールでのウォーミングアップ時間は、A班7：40～8：15、B班8：20～8：50とし、レーン

　を指定する。

・後半15分間は全レーンをスタート練習とする。

・9：00以降のウォーミングアップは飛び込みプールを使用する

・必ずシャワーを浴びて入水すること。

・入水の際は足から入水すること。

・競技開始前の時間は飛び込みプールは使用できません。

⑥更衣室の利用について

・スマートフォンやカメラ機能つき携帯電話等の持ち込みは禁止する。使用が発覚した場合は、盗撮とみなす。

・各チーム、プライベート更衣室の持参を認める。2階通路に通行の妨げにならないように設置すること。

⑦スタンド・2階通路の利用について

・選手の控え場所をスタンドに設け、2階通路に参加人数により割り当てる。

・2階通路は、選手の更衣、控場所として利用できる。

・飲食等については、スタンド2階通路に設置された選手控え場所を利用すること。

⑧競技会の開催にあたり

・本大会の参加申込書等によって取得した個人情報及び肖像権については、参加申込書の提出をもって、参加

　選手及び保護者の承諾を得たものとして対応する。
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